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Regulamin Wycieczki Rowerowej 
organizowanej przez Kępiński Ośrodek Kultury w dniu 8 lipca 2012 

Organizatorzy: 
Kępiński Ośrodek Kultury, 63-600 Kępno, ul. Sikorskiego 3 
Kontakt - 62 78 27 128 
 
Cel imprezy: 
Popularyzacja turystyki rowerowej i aktywnego wypoczynku na rowerach oraz poznawanie walorów kulturowo-przyrodniczych 
regionu. 
 
 

Warunki uczestnictwa: 

 zgłoszenie poprzez wypełnienie karty uczestnictwa do dnia 5 lipca 2012 do godziny 16.00, 

 wpłata kwoty w wysokości 5 zł od osób pełnoletnich w sekretariacie Kępińskiego Ośrodka Kultury do dnia 5 lipca 2012 
do godziny 16.00, 

 przestrzeganie regulaminu wycieczki,  

 posiadanie dokumentu tożsamości oraz karty rowerowej lub innego dokumentu, potwierdzającego umiejętności jazdy 
na rowerze i zachowania się na drodze, 

 posiadania sprawnego technicznie roweru, 

 udział osób do 18 roku życia możliwy jest za pisemną zgodą rodziców lub prawnych opiekunów, osoby w wieku do 12 lat 
muszą znajdować się pod opieką rodzica lub prawnego opiekuna. 
 

Warunki jazdy w trakcie wycieczki: 

 grupa porusza się zgodnie z przepisami ruchu drogowego,  

 zabrania się jazdy obok siebie, należy jechać rzędem zachowując bezpieczne odstępy (3-5m), 

 w czasie jazdy jeden z opiekunów znajduje się zawsze na początku grupy i jeden na końcu, 

 zabrania się samowolnego oddalania od grupy, 

 złe samopoczucie, i wszelkie skaleczenia bezzwłocznie należy zgłosić opiekunom wycieczki, 

 strój i ekwipunek dostosowuje się do wymogów wycieczki,  
 przy przekraczaniu jezdni (drogi) opiekunowie zabezpieczają przejście, zatrzymując ruch i przeprowadzając całą grupę 

na drugą stronę,  

 poruszania się po prawej stronie jezdni,  

 przy zjazdach nie należ rozpędzać roweru, nie wolno wyprzedzać, należy kontrolować szybkość przez hamowanie.  

 Zgodnie z przepisami ilość rowerzystów jadących w zwartej grupie nie może przekraczać 15. 

 podczas jazdy w kolumnie należy zachować 50-100 m odległości pomiędzy poszczególnymi grupami kolumny.  

 należy jechać równo i spokojnie w szyku, nie dopuszczalnie jest tarasowanie się, jazda równoległa i ciągłe zmiany 
pozycji,  

 każdy manewr na drodze musi być przeprowadzony upewnieniem się o możliwości bezpiecznego jego wykonania oraz 

odpowiednio wcześniej zasygnalizowany,  
 podczas postoju nie należy tarasować drogi, należy organizować je poza jezdnią na parkingu, łące lub polanie.  
 przed wyruszeniem należy omówić trasę przejazdu z uwzględnieniem miejsc niebezpiecznych, stwarzających zagrożenia, 

zaplanować bezpieczne miejsca postoju na odpoczynek i posiłek,  
 uczestnictwo w wycieczce jest bezpłatne,  
 uczestnicy wycieczki są ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

Przebieg wycieczki   

 zbiórka na placu przed budynkiem KOK o godz. 13.45 (Kępno, ul. Sikorskiego 3) 

 przejazd zaplanowaną trasą z Kępna przez  

 piknik rekreacyjny z poczęstunkiem w  

 powrót do Kępna trasą:  
Informacje dodatkowe: 
Wycieczka będzie odbywać się przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy muszą zachować szczególną ostrożność i znać 
zasady ruchu drogowego. Ze względu na warunki atmosferyczne wycieczka może być przełożona na inny termin. 
Uczestnicy wycieczki powinni być zaopatrzeni w odpowiednią do warunków atmosferycznych odzież i prowiant.  

Termin rajdu: 8 lipca 2012, zbiórka godz. 13.45 – plac przy Kępińskim Ośrodku Kultury, Kępno ul. Sikorskiego 3 
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